
La classe inversée : un outil 
de formation professionnelle

« Un enseignant qui vit une classe inversée de l’intérieur serait-il à 
même de mieux appréhender les stratégies à mettre en jeu ? »

Christian Breban M2 FFE - 2019
Christian.breban@ac-versailles.fr
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Définition de la classe 
inversée

• Le principe de la classe inversée est clair dans la définition anglo-
saxonne « lectures at home and homework in the classroom ».

• On cherche à optimiser le temps de présentiel en fournissant aux 
étudiants des contenus en amont pour construire les notions qui 
seront approfondies et affinées pendant le cours.

https://www.classeinversee.com/

https://www.classeinversee.com/


Les dispositifs

http://lebrunremy.be/WordPress/



Les rôles de l’enseignant à 
transformer

• Prof 1.0 : La source de connaissances;

• Prof 2.0 : Le guide et la source de connaissances;

• Prof 3.0 : L’enseignant devient « l’orchestrateur » de création collaborative de 
connaissances.

les rôles de l’élève changent aussi :

• Élève 1.0 : Passif et absorbant;

• Élève 2.0 : De passif à actif, avec un sens émergeant de la prise de possession 
du processus créatif;

• Élève 3.0 : une grande autonomie envers son apprentissage, un agent 
libre de sa formation au fond, devenu co-créateur de ressources et de 
connaissances, ce qui implique aussi une saine gestion de son identité 
numérique (son identité tout court) et une maîtrise de son « savoir-publier»

Jacques Cool. « L’enseignant apprenant, dans une perspective de « growth mindset » »
https://www.cadre21.org/pedagogie/lenseignant-apprenant-dans-une-perspective-de-growth-mindset/

https://www.cadre21.org/pedagogie/lenseignant-apprenant-dans-une-perspective-de-growth-mindset/


Hypothèse

• L’environnement construit à partir du CEMAP 3 et des cours 
numériques forme un écosystème favorable à la production par 
les étudiants d’un enseignement de type classe inversée.



Le dispositif du CEMAP 3



Projet Hy-Sup

L'écosystème (type 6) - Dispositif centré apprentissage et 
caractérisé par l'exploitation d'un grand nombre de possibilités 
technologiques et pédagogiques offertes par les dispositifs hybrides

Dans ces dispositifs, les enseignants exploitent toutes les dimensions identifiées pour 

caractériser les dispositifs hybrides :

•la participation active des étudiants, en présence comme à distance,

•l’usage fréquent et diversifié d’outils technologiques ,

•la mise à disposition et l’incitation à la production de documents multimédia,

•l’interaction entre pairs,

•l’ouverture du dispositif à des ressources et des acteurs extérieurs,

•etc.

De plus, les enseignants ayant mis en œuvre ce type de dispositif se montrent 

particulièrement favorables envers les objectifs relationnels et comptent sur l’environnement 

virtuel de travail et ses outils pour faciliter l’atteinte de ces objectifs.

http://prac-hysup.univ-lyon1.fr/

http://prac-hysup.univ-lyon1.fr/


Le Pad : exemple de 
mutualisation



Phase de production :
Les indicateurs

• Production disciplinaire

• Production liée à un niveau de classe

• Intégration dans la progression

• Prise en compte de l’autonomie des élèves.

• Richesse des activités

• Portée (durée)

• Existence de deux moments (distanciel / présentiel)

• Diffusion (enrôlement d’autres disciplines)

• Utilisation des outils numériques

• Intérêt pédagogique



La grille d’observation

La pédagogie inversée
Enseigner autrement 
dans le supérieur par 
la classe inversée
Ariane Dumont, 2016



L’analyse de la grille

Questions du bloc « Elève »

Quelle partie du cours ?

Quelle classe est concernée par la Classe 

inversée ?

Quels objectifs ?

Quels sont leurs besoins ?

Quelles compétences ?

Quelle partie du cours ?

Quelle partie du cours ?

Indicateurs

Production disciplinaire

Production liée à un niveau de classe

Intégration dans la progression

Existence de deux moments (distanciel / 

présentiel)

Prise en compte de l’autonomie des élèves.

Richesse des activités

Portée (durée)

Diffusion (enrôlement d’autres disciplines)

Utilisation des outils numériques

Intérêt pédagogique



L’analyse de la grille

Questions du bloc « Activités Clés »

Comment faire le lien entre les deux types 

d'activités ?
Quelles activités en présentiel ?

Quelles activités en distanciel ?

Quelles ?

Quelles activités en présentiel ?

Quelles activités en distanciel ?
Quelle partie du cours ?

Indicateurs

Production disciplinaire

Production liée à un niveau de classe

Intégration dans la progression

Existence de deux moments (distanciel / 

présentiel)

Prise en compte de l’autonomie des élèves.

Richesse des activités

Portée (durée)

Diffusion (enrôlement d’autres disciplines)

Utilisation des outils numériques

Intérêt pédagogique



L’analyse de la grille

• Gain de temps

• Acquisition de connaissance en amont de la séance

• Autonomie

• Individualisation de l’enseignement

• Travail en pluridisciplinarité

• Déplacer des recherches pouvant être sensibles

• Travailler en coopération

• Choix du moment d’évaluation par les élèves eux-mêmes



La Production Finale



Conclusion

• Les productions répondent aux attendus d’une classe active en 
lien avec les compétences du cycle et les programmes de SVT.

• L’étudiant qui est sollicité pour construire toute ou partie du 
module d’apprentissage saura prendre plus rapidement sa stature 
d’enseignant. 

• L’alternance des modalités de fonctionnement enrichit les 
possibles pédagogiques du futur enseignant

• L’enrôlement des étudiants dans une production commune 
permet de développer l’adhésion du groupe



Perspectives

• Il est nécessaire de construire un scénario pédagogique adapté à 
la population d’étudiants et savoir l’adapter rapidement à 
l’évolution de la population des enseignants stagiaires.

• Il faut élaborer une maquette de formation qui prend en compte 
les interactions nécessaires entre les différents UE et discipline.

• Importance de maintenir une veille sur les recherches des outils 
d’enseignement dans le supérieur. 
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